
АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА  

о деятельности педагогического коллектива МБОУ СОШ № 2 

по итогам работы по профилактике употребления психоактивных веществ 

обучающимися и пропаганде здорового образа жизни школьников 

в 2024-2025 учебном году  

 

Работа по профилактике наркомании, употребления психоактивных веществ (далее – 

ПАВ) и формированию у обучающихся установок на здоровый образ жизни велась в 

соответствии с рабочей программой воспитания МБОУ СОШ № 2, с программой по 

здоровьесбережению «Школа – территория здоровья» на 2024-2027 г.г.,  планом работы по 

профилактике употребления психоактивных веществ обучающимися МБОУ СОШ № 2. 

Целью данной работы является создание условий для формирования активно-

отрицательной позиции по отношению к наркотикам и вредным привычкам у школьников. 

Все профилактические мероприятия были направлены на решение следующих задач: 

- формирование у обучающихся психологического иммунитета к наркотикам, алкоголю, 

табаку; 

- формирование у школьников установок на ведение здорового образа жизни и улучшение 

их духовно-нравственной культуры; 

- активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам профилактики 

наркомании, алкоголизма, табакокурения; 

- проведение работы с родителями, направленной на формирование в семьях здоровье 

сберегающих условий здорового образа жизни, профилактику вредных привычек; 

- предоставление подросткам объективной информации о негативных последствиях 

приема ПАВ, алкоголя и табака. 

Основные направления работы. 

1) Работа с детьми (общая воспитательная педагогическая работа с учащимися; работа по 

выявлению подростков, которые могут быть склонны к употреблению ПАВ; индивидуальная 

работа с детьми «группы риска»). 

2) Работа с педагогическим коллективом (подготовка учителей к ведению 

профилактической работы; организационно-методическая работа с педагогами). 

3) Работа с родителями: информирование и консультирование родителей по проблемам 

наркомании, употребления ПАВ, алкоголя, курения. 

В нашей школе проводится эффективная работа по воспитанию у обучающихся 

потребности в здоровом образе жизни, антинаркотической, антиалкогольной пропаганде, 

профилактике табакокурения и других вредных привычек. Вопросы воспитания у обучающихся 

потребности в здоровом образе жизни, антинаркотической, антиалкогольной пропаганды, 

профилактики табакокурения включены в планы воспитательной деятельности классных 

руководителей 1-11 классов.   

Согласно плану воспитательной деятельности основной акцент на вопросы профилактики 

вредных привычек делается в октябре – в рамках месячника по ЗОЖ,  в ноябре и декабре в ходе 

Месячника правового воспитания и профилактики правонарушений, профилактики наркомании 

и СПИДа. Однако и в другие сроки в общешкольный план и планы воспитательной 

деятельности классных руководителей 1-11 классов включены вопросы воспитания 

потребности в ЗОЖ и профилактики вредных привычек.  

Просветительская работа ведется на протяжении всего периода обучения ребенка в школе, 

начинается в младших классах и продолжается до выпуска. А в ходе выполнения программы 

учащимся предоставляется точная и достоверная информация о наркотиках и их влиянии на 

психологическое, социальное и экономическое благополучие человека.  

Родители и другие взрослые, играющие важную роль в жизни ребенка, также вовлекаются 

в разработку стратегии антинаркотического просвещения. План работы педагогического 

коллектива по воспитанию потребности в ЗОЖ и профилактике вредных привычек включал 

следующие мероприятия: вовлечение учащихся в кружки и секции учреждений 



дополнительного образования и школьные; организация КТД, конкурсов, спортивных 

состязаний и вовлечение в них учащихся, в первую очередь из «группы риска»; классные часы 

и беседы, анкетирование, встречи с медицинскими работниками, конкурсы рисунков и плакатов 

«Мы выбираем ЗОЖ», уроки - ролевые игры, творческие работы учащихся.  

В рамках работы по данному направлению в школе проведены мероприятия в 

соответствии планом работы по профилактике употребления психоактивных веществ 

обучающимися. 

В течение года в школе проведены:  

- социально-психологическое тестирование обучающихся, направленное на раннее 

выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ; 

- классные часы, беседы по профилактике употребления ПАВ и формированию установки 

на здоровый образ жизни; 

- беседы «Курение – дань моде, привычка или болезнь?»;  

- просмотр видеофильмов с последующим обсуждением «Территория безопасности», 

«Опасные игры»;  

- выставка рисунков и плакатов на антинаркотическую тему: «Все краски творчества 

против наркотиков»;  

- мероприятие по профилактике употребления ПАВ среди подростков в рамках месячника 

правовых знаний; 

- конкурс рисунков, викторин, ребусов «Мы за безопасное будущее»;  

- акция «Спорт вместо наркотиков»;  

- родительские собрания, лекции «Путь к успеху»; 

- спортивные соревнования; 

- фестиваль «Танцы и спорт против болезней поведения»; 

- встречи с инспекторами ОПДН  и  прокурором, врачом-наркологом, врачом-

инфекционистом, настоятелем Свято-Андреевского храма. 

В школьной библиотеке в помощь классным руководителям сделана подборка материалов 

для бесед и классных часов по темам:  

- «Питание и здоровый образ жизни»;  

- «Хочешь жить – бросай курить»;  

- «О вреде алкоголя»;   

- «Дорога в никуда».  

Следует отметить, что эффективность профилактической деятельности определяется тем, 

насколько у ребенка воспитана потребность в здоровом образе жизни, насколько у него 

выработана активная жизненная позиция. При организации профилактической работы 

педагогический коллектив основывается на том, что чем больше у ребенка возможностей 

зарекомендовать себя как творческую личность, тем меньше у него проявится интерес к 

асоциальным явлениям.  

В течение  года волонтерская группа «Равный-равному» проводят квесты, лектории по 

классам. 

В процессе формирования потребности в ЗОЖ большое значение имеет участие 

школьников во внеурочной деятельности и участие в работе кружков и секций, как в школе, так 

и в учреждениях дополнительного образования. В текущем учебном году 89 % учащихся 

охвачены различной кружковой деятельностью. Традиционными в школе на протяжении 

многих лет являются спортивные соревнования,  «Веселые старты», Спартакиада.  

Проводилось анкетирование старшеклассников, процент осведомленности о проблемах 

наркомании 9-11 класса составляет 98 %. При этом большинство школьников узнает о 

проблеме наркомании из телевидения 48%, лишь 42% такую информацию получает в 

учреждении образования, а 10% от родителей.  

Выразили желание получать в дальнейшем информацию о наркомании в индивидуальной 

беседе со специалистом 53%; 47% - на занятии, которое организовано взрослыми; 22% 

предпочли бы массовые мероприятия, посвященные наркомании.  



Большинство старшеклассников признало, что употребление табака, алкоголя и 

разнообразных наркотических веществ приводит, так или иначе, к разрушению здоровья. 

Ценность здоровья для себя все учащиеся оценили высоко. Ребята отметили, что в школе 

проводились следующие мероприятия: беседы с классным руководителем и педагогом-

психологом, уроки в рамках ОБЗР, лекции врачей, просмотр видеофильмов. Из них, по мнению 

школьников, могут помочь в решении проблемы наркомании: лекции врачей, беседы с 

классным руководителем, занятия с психологом, уроки в рамках ОБЖ, просмотр видеофильмов. 

Работа с родителями осуществлялась как, так и групповая – на родительских собраниях. 

Информирование родителей осуществляется также путем размещения информации о Детском 

телефоне доверия, о школьных профилактических мероприятиях и пр. на информационных 

стендах в школе, на официальном сайте школы, в группе школы в социальной сети ВКонтакте. 

Для педагогических работников был проведен семинар на тему «Роль педагогического 

коллектива в организации работы с учащимися в соответствии с «Концепцией профилактики 

употребления психоактивных веществ в образовательной среде на период до 2025 года». 

Эффективность организации воспитательно-профилактической деятельности по данному 

направлению работы проявляется в следующем: 

- вовлеченность учащихся в систему дополнительного образования составляет 87%; 

- за 2024-2025 учебный год несовершеннолетних МБОУ СОШ № 2, поставленных на 

различные виды профилактического учёта, в том числе за употребление наркотических средств, 

совершивших преступления, связанных с незаконным оборотом наркотических средств, а также 

в результате алкогольного опьянения, не было; 

- анкетирование учащихся (6-11 классов) показало, что подавляющее большинство из них 

имеют стойкие представления о негативном влиянии наркотиков на организм человека. 

Анализируя все вышесказанное, можно сделать вывод, что работа по формированию у 

обучающихся потребности в ЗОЖ, профилактике табакокурения, антинаркотической и 

антиалкогольной пропаганде в школе и классах ведется удовлетворительно. Проведенная 

работа со школьниками, родителями позволила сделать выводы, что не у всех учащихся 

сформирована потребность в ЗОЖ.   

Итоги работы по профилактике употребления ПАВ обучающимися были подведены на 

заседании педагогического совета. На педсовете были поставлены задачи работы по 

профилактике употребления и зависимости от ПАВ на 2025-2026 учебный год: 

- дальнейшее формирование единого профилактического пространства в образовательной 

среде путем объединения усилий всех участников профилактической деятельности для 

обеспечения комплексного системного воздействия на целевые группы профилактики; 

- содействие минимизации влияния условий и факторов, способных провоцировать 

вовлечение в незаконное употребление ПАВ обучающихся; 

- организация работы по интеграции профилактических компонентов в образовательные 

программы, внеурочную и воспитательную деятельность, проекты, практики гражданско-

патриотического, духовно-нравственного воспитания детей;  

- учителям при проведении внеклассных воспитательных мероприятий, уроков, 

ориентироваться на воспитание у детей и подростков законопослушного, успешного, 

ответственного поведения.  

 

Заместитель директора по ВР МБОУ СОШ № 2                      Гриднева М.Ф. 

27.05.2025 

 


