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Mpunoxenue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
MeHio npurotasnueaembIx 6nto4 Ha OCEHHe-3UMHMIA nepuod ¢ 7-11 net (1-4 kn:3aBTpak 94p)
(1-4 kn OB3 : 3aBTpak + cyn=149,94p)

Pauuon: Mento ¢ 7-11ner Hegens: 1 HeHb: noHeaenbHuK
Muwessie BelecTsa SHepre- Ne
Mpuvem nuwmn HaumetnogaHue 6nioga Bec Gnioga TUYECKEA - LieHa
Benku Mupst Yrneeogsl LIeHHOCTh REHENTYRE
3aBTpak
Kawa xwmakas MonouyHan na MaHHol 220 6,46 10,54 33,43 257 42 181
Kpynbl .
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nweHwdHbIi(oboralieHH.Ii) 35 2,77 0,35 16,17 81,83 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
niueHnYHbIi{oBoraleHH.li)
Macno cnueoyHoe ( nopuusamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Colp TBEpALIA (NOpUMAMN) 10 2,32 295 36 15
Wtoro 3a 3aBTpak 500 13,34 17,82 77.72 533,08 94-00
Oben
Cyn kapTodenbHsiil C BEPMULLENLIO 250 2,69 2,84 17,46 118,25 103
| Tedprenu mAcHbIE C COYCOM 90/20 6,96 16,11 11,61 223 279
Kala pacceinyaras nueHn4Has ¢ 180 7.85 9,03 4274 287,66 171
Macrnom
Canar 13 cBeknbl 0TBAPHOIA C 100 1,41 6,01 8,26 92,8 52
PacTUTENbHLIM Macnom.
KomnoT u3 cMecu cyxodpykTos 200 1.3 42,28 179,37 349
Xneb nweHnyHbIi{oboraleHHsIil) 25 1,98 0,25 11,65 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1.4 0,28 11,75 57,48 527
niweHnHbIA(oBoraLeHHbIi)
Wroro 3a OBe 890 23,39 34,52 145,65 1017,01 125-00
Cynbl NLTOTHE
Cyn kapTodentHeli C BEPMULLESbIO 250 2,69 2,84 17.46 118,25 103
Xneb nweHnuHsli{oBoraleHHsii) 20 1,58 0,2 9,24 46,76 560
Macno cnueoyHoe ( nopuusamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Wroro 3a JlbrotHan kateropus nutarowmxcs (OB3 1- 455 53 6,67 64,82 359,49
4xn) 55-94
Wroro 3a geHb 1845 42 03 59,01 288,19 1909,58
(nucr 2)
Paumon: Menio ¢ 7-11ner Hepens: 1 HeHL: BTOPHWK
MuiieBsle BewecTaa SHepre- Ne
Mpuem nuiyn HaumeHosaHue Gnioga Bec Gniwga TUYECKan 3
Benkn Hupel Yrnesofbl LEHHOCTb PRUSATYRH
3aBTpak
OMIeT HaTypanbHbI. 150 14,41 25,99 282 156,85 210
Canar n3 ceeknbl OTBApHOH ¢ 20 1,27 5,41 743 83,52 52
| pacTUTENBLHLIM Macnom.
KotheitHblil HAaNWToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nweHwyHbli(0BoraleHHbIH) 30 237 0.3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
niweHuyHbli(oBoraueHHbi)
Wroro 2a 3aeTpak 500 19,73 32,03 58,17 459,28 94-00
Obepn
LLiu n3 ceexeil kanycTol © kKapTodenem, 250 1,77 4,95 79 89,75 88
Peifa, TylweHHan 8 TOMaTe C OBOLWamn 90/20 10,73 5,45 418 115,5 229
KapTodensHoe niope ¢ Macnom 180 3,87 11,19 26,01 225,22 128
Osolwn conedsle (orypet). 100 0,4 65 250 70
Yaii c caxapom ¥ NMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nuweHnyHbiA(oboralleHHbIif) 25 1,98 0,25 11,565 58,45 560
Xneb pwaHo- 25 1.4 0,28 11,75 57,48 527
nweHnYHbIi{oboraweHHbI i)
Wtoro 3a OGe 912 20,28 22,14 141,59 858 4 125-00
Cynki NErOTH
lw w3 ceexen KanycTel ¢ kapToenem. 250 1,77 4,95 7.9 89,75 88
Xneb nweHnyHbI{oboraleHHLI) 20 1,58 0.2 9,24 46,76 560
Macno cnueodHoe ( nopumMami) 5 0,04 363 0,07 33,05 14
Yaii ¢ caxapom 1 IMMoHOM. 180 0,11 0,02 12,32 50,27 377
Witoro 3a INleroTHan kateropus nuratowmxcs (OB3 1- 455 35 8,8 28,53 219,83
Ak} 55-94
WirToro 3a geHb 1867 43,51 62,97 229,29 1537,51




(nuct 3)

Pauuon: MeHw c 7-11nert Hepens: 1 HeHb: cpeaa
Muwessie ellecTea OHepre- No
Mpwem nuim HaumeHnosaHne Gnioga Bec 6niopa TUYecKas S
Benkn Hupol Yrnesogk! LEHHOCTh peLenTyphl
3aBTpak
TedTenu MACHLIE C COYCOM 90 5,69 13,18 95 182,45 279
Kawa paccbinyatan sYHEBaA C Macnom. 150 1,31 3411 6,74 339,19 171
Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nweHnyHbIi(oboralleHHbli) 30 237 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
nweHuYHbIi(oBoraweHHsb i)
Wroro 3a 3aeTpak 500 11,12 47,94 58,15 716,56 94-00
Oben
Cyn kapToenkHblil C ropoxom . 250 5,49 527 16,54 148,25 102
Kotneth pybnexble u3 dune nTuusl. 100 15,65 23,75 15,29 338,98 294
MakapoHHbIE U3AENWA OTEAPHLIE C 180 6,53 6,99 36,6 23529 203
Macnom.
Canar n3 BenokayaHHoih kanycTel 100 1,31 3,25 6,27 59,6 45
CBEMEN
KomnoT na cmecn cyxotpyKTos 200 1.1 42 28 179,37 349
Xneb nweHuyHsbIA{oBoraleHH.IR) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 14 0,28 11,75 57,48 527
nileHudHbIA(oBorateHHbli)
Wroro 3a OBe, 880 33,46 39,79 140,28 1077,42 125-00
Cynbl NErOTH
Cyn kapTodensHelit ¢ ropoxom . 250 5,49 527 16,54 148,25 102
Xneb nweHnyHbIi(oboralwerHoiin) 20 1,58 0,2 9,24 46,76 560
Chlp TBEPAbIA (NOpLUMANMK) 10 2,32 2,95 36 15
KomnoT na cmecut cyxodpyKToB 180 0,99 38,05 161,43 349
Wroro 2a llkrotHas kaTeropus nuramowmxcs (0OB3 1- 460 10,38 8,42 63,83 392,44
Akn) 55-94
WToro 3a geHs 1840 54,96 96,15 262,26 2186,42
(nuct 4)
Pauwon: MeHw c 7-11net Hepgens: 1 HeHL: yeTteepr
Muuiessie BellecTea OHepre- No
Mpuem nuwm Haumexosaxue Bnioga Bec bnioga Thyeckan -
Benku HKupol Yrneeogb! LEHHOCTh PELRRTYRH
3aBTpak
MTuya TyWeHan B Coyce CMEeTaHHoM/ 90 10,75 911 3,16 1377 290
Kawa pacceinyaTas rpeyHeBas ¢ 150 8,47 8,99 41,46 284,85 171
Macom
Xneb nwern4Hblii{oboralerHbIi) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
nieHnyHbli{oBoraueHHsli)
CoK (hpyKTOBLIA N ArOAHBINA . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
WToro 3a 3aBTpak 500 2427 18.93 92,78 546,56 94-00
Oben
BopLY C kanycTol 11 kKapTodenem.. 250 574 i (7 4 40,02 3405 82
[ynaLw. 100 10,93 29,68 2,32 319,91 260
KapTtodensHoe nope ¢ macnom 180 3,87 11,19 26,01 22522 128
Canart n3 MOpKOBM C caxapom 100 1,23 0,08 11,48 81,7 62
KodhelHblil HaNUTOK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nwexuyHbii(oboralleHHbli) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 14 0,28 11,75 57,48 527
NweHnYHeI(oBoraleHHeIR)
Wtoro 3a O6e 880 25,15 58,74 123,09 1163,06 125-00
Cynkl NeroOTH
Bopul ¢ kanycToi U kapTodenem.. 250 5,74 17,25 40,02 340,5 82
Xneb nweHwyHbii{oboraweHHeii) 20 1,58 0,2 9,24 46,76 560
Macno cnusodHoe ( nopuusmu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
KotheiHbli HanuToK . 180 17,96 71,82 379
Wroro 3a JlbrotHas kateropus nutatouxca (OB3 1- 455 7,36 21,08 67,29 492,13
4xn) 55-94
Wtoro 3a neHe 1835 56,78 98,75 283,16 2301,75




(nucT 5)

Pauuou: Mento ¢ 7-11ner Hepens: 1 HeHk: natHuua
Muwessie BellecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwn Haumexosanune 6noga Bec 6nioga THUYeckasn
Benin Hupebl ¥Yrnesoasl LIEHHOCTE peuentyps!
3aBTpak
MNeyeHb, TyleHHan B coyce 90 12,36 8,61 8,08 160,13 261
MakapoHHbIE U3Aenus OTBapHLIE C 150 5,44 5,83 30,5 196,07 203
Macrnom.
Yaii c caxapom 1 NUMOoHOM. 200 0,12 0,02 13,69 55,86 377
Xneb nweHnyHblit(oboraleHHIi) 30 2,37 0.3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
nweru4Hblii(oBoralieHHslit)
WToro za 3aBTpak 500 21,97 15,09 80,23 551,17 94-00
QOoep
Cyn kapTodenbHbIil C KPYNOi(SYHEBIR) 250 1,97 2,71 12,11 85,75 101
[NoB 13 kypuLkl 240 21,62 10,74 43,74 358 4 291
Wkpa ceekonbHas 100 1,37 7.6 9,39 110,89 75
KomnoT 13 cmeck cyxodpykTos 200 1,1 42 28 179,37 349
Aneb nweHwnyHbIi(0BoratleHHbI) 25 1,98 0,25 11,565 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 14 0,28 11,75 57,48 527
niweHwiHsIR(oBoraweHHbii)
Wroro 3a OBeg 840 29,44 21,58 130,82 850,34 125-00
Cynbl NLroTHY
Cyn kapTothenbHbIil ¢ KpYNoii(A4HesbIi) 250 1,97 2,71 12,11 85,75 101
Xneb nweHnyHbli{oBoraLeHHbIH) 20 1,58 0,2 924 46,76 560
Macno cnusoyHoe ( nopuusmu) 5 0,04 3.63 0,07 33,05 14
KomnoTt 13 cmecy cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Wroro 3a lerotHans kareropus nurarowmnxca (OB3 1- 455 4,58 6,54 59,47 326,99
4kr1) 55-94
Wtoro 3a gexb 1795 5699 43.21 270,52 17285
{nucr 6)
Pauwon: Menrwo ¢ 7-11net Hegensa: 2 LeHb: noHegensHuK
Muueesie sellecTsa SHepre- No
Mpuem nuwn HaumeHosanue Brnioga Bec 6niopga TUYECKasn
Benku Hupesl Yrnesogbl LEHHOCTb REHR
3aeTpak
Cyn MOMOYHBIA C BEPMULLIENbIO. 230 5,03 4,37 16,52 138 120
KodbeliHblii HaNWTOK . 200 19,96 79,8 379
Xneb6 nweHWYHbIi(000raleHHbIi) 30 2,37 0.3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 25 1.4 0,28 11,75 57,48 527
nieHnyHsIi{oboraleHHbi)
Macno cnueoyHoe ( nopuuamMi) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Celp TBEPALIA (NOPUMSMIA) 10 2,32 2,95 36 15
Wroro 3a 3aBTpak 500 11,16 11,53 62,16 414,47 94-00
Ob6ep,
LLu u3 ceexeit kanycTsi ¢ KapTodhenem. 250 1,77 4,95 7.9 89,75 88
>Kaproe no-gomaluHemy 240 17.44 42 6 236 551,62 259
Osowm coneusie (orypew). 100 04 65 250 70
Yait ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 13.95 55,81 376
Xneb nweHnyHbIi(oboralleHHsIi) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1.4 0,28 11,75 57,48 527
NieHnYHbIR(0BoraLeHHbIi)
Wroro 3a OGep, 840 23,06 48,1 133,75 1063,11 125-00
Cynbl NbroTHY
LLin 13 ceexeli kanycTel ¢ kapTodenem. 250 g T S 4,95 7.9 89,75 88
Xneb nieHndHbIR{oBoraweHHbli) 20 1,58 0.2 9,24 46,76 560
Chlip TEEpAbIi (nopumsamu) 10 2,32 2,95 36 15
Yail c caxapom. 180 0,06 0,02 12,56 50,23 376
Wroro 3a lNbroTHan kateropws nutarowmxcs (OB3 1- 460 5,73 8,12 29,7 222,74
4xn) 55-94
Wroro 3a peHb 1 800 39,95 67,75 225,61 1700,32




(nuct 7)

Pauuon: Mento ¢ 7-11net Hepens: 2 OeHb: BTOPHUK
MNuweesie BeliecTea SHepre- Ne
Mpvem nuwm Haumerosanne 6nioaa Bec 6niona TU4eckasn
Benkwm Hupsl Yrnesogkl LIEHHOCTB POLORTYPR
3aeTpak
Puiba, TyweHHanA B ToMaTe ¢ 0BOWamu 80 8,78 4.46 3,42 94,5 229
Kalwa pacceinyaras nweHudHas ¢ 150 6,54 7,53 35,62 239,72 171
macnom
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nweHnyHbli{oBoraleHHbli) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
nieHnyHbIA{oBoraweHHbli)
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,44 12,64 80,95 529,14 94-00
Obep
Cyn kapTodenkHbiil C ropoxom . 250 549 527 16,54 148,25 102
MTUua TyWeHan 8 coyce cmeTaHHom/ 90/20 13,13 11,13 3,86 168,3 290
MakapoHHble n3aenns oTBapHbIe G 180 6,53 6,99 36,6 235,29 203
Macnom.
Canar us Genoka4yaHHoii kanycTbl 100 1,31 325 6,27 59,6 45
cBEXEN
KomnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 1.1 42,28 179,37 349
Xneb nweHwdHbI{oBoraleHrHbiin) 25 1,98 0,25 11,66 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 1.7 57,48 527
nweHnyHLIA{oboraleHHbIi)
Wtoro 3a O6ep 890 30,94 2717 128,85 906,74 125-00
Cynibl NLTOTHY
Cyn kapToenbHblii C ropoxom . 250 5,49 527 16,54 148,25 102
Xneb nuieHuyHbIA{0BoraLieHHsI 1) 20 1,58 0,2 9,24 46,76 560
Macno cnueodHoe ( nopunsammn) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
KomnoT 13 cmecy CyxoppyKTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Wroro 3a lrotHan kateropun nutarowmxcs (OB3 1- 455 g1 g1 63,9 389,49
Ain) 55-94
WiToro 3a geHb 1845 58,48 48,91 273,7 1825,37
(nwnct 8)
PauwuoH: MeHto ¢ 7-11net Hepens: 2 Henb: cpeaa
Muweskle BelecTsa JHepre-
Ne
Mpuem nuwm Haumexosanue Gnopa Bec Gnioga TVYecKasn
Berku Hupsl Yrrnesoak! LleHHOCTh PeLEnTYRbt
3amTpak
3anekaHka W3 TBOPOra Co CMETaHoM. 150 20,7 19,67 20,55 341,68 223
KodheiHblil HanuTokK . 200 19,96 79.8 379
Xneb nweHnyHbIA{oboralleHHbIR) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pwaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
nieHnYHbIR(oBorawenHblil)
PpyiThl cBeXNe(ABNOKN KpacH-3eneH) 100 0,4 0,4 9.8 67,5 386
Wroro 3a 3aBTpak 505 24,87 20,65 75,92 616,6 94-00
Obep,
Cyn kapTodensHbli ¢ kneukamm. 250 3.56 4 59 18,79 144,25 108
TedTenn MACHLIE C COYCOM 90/20 6,96 16,11 11,61 223 279
Kala pacceinyaran A4YHeBas ¢ Macnom. 180 1,58 40,93 8,09 407,03 171
Canar u3 MOpKOBY C Caxapom 100 1.23 0.08 11,48 817 62
Yail ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nweHuyHbi{oforaweHHbIn) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pkaHo- 25 1,4 0,28 1175 57,48 527
niieHnYHbIi(oBoratieHHbli)
Wtoro 3a Obe 890 16,78 62.27 87,22 1027.,72 125-00
Cynkl NLroTH
Cyn kapToenbHblii € KNeLKami. 250 3,56 4,59 18,79 144,25 108
Xneb nweHnyHblii{oboraleHHbli) 20 1,58 0,2 9,24 46,76 560
Macno cnusoyHoe ( nopunsamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Yaii c caxapom. 180 0,06 0,02 12,56 50,23 376
Wroro 3a flbroTHas kareropuvs nutarowmxca (OB3 1- 455 5,24 8,44 40,66 274,29
4kn) 55-94
WToro 3a geHb 1 850 46,89 91,36 203,8 1918,61




(nncT 9)

Pauwuon: Mento ¢ 7-11ner Hepens: 2 Jens: yeTsepr
Muiiessle sewecTsa 3Hepre- Ne
Mpuem niwn HaumexoeaHue Bnioga Bec brmopa THYECKan
Benku Hupebi Yrnesoakl LEHHOCTB peLenTyps!
3aBTpak
MakapoHb! 0TBapHbIe C ChIpoM 235 159 18.71 40,08 392,92 204
Kakao ¢ MonoKom.. 200 3,87 3.1 25,17 145,36 382
Xneb nweHudHbIi(oGoraleHHoi) 30 237 0,3 13,86 70,14 560
Aneb pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
nieHWYHbI(oBorateHHbliR)
Macno cnuso4Hoe ( nopuMami) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Wroro 3a 3aBTpak 500 23,86 26,07 93,28 710,44 94-00
Obep,
Bopuy ¢ kanycToit u kapTodenem.. 250 574 17,25 40,02 340,5 82
MNeyeHs, TYLWEHHanA B Coyce 90/20 15.1 10,53 9,88 195,71 261
KapTtodensHoe nope ¢ macnom 180 3,87 11,19 26,01 225,22 128
Canat 13 ceeknbl 0TBApHON C 100 1,41 6,01 8,26 928 52
pacTUTENbHbLIM MacIOM.
KomnoT 13 cmecu CyxogpykToB 200 1,1 42.28 179,37 349
Xneb nwexnuHbIi{oBoralleHHsIR) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 14 0,28 11,75 57,48 527
nieHnyHeI(o6oraweHrHbi)
Wtoro 3a OGe, 890 30,6 45,51 148,75 114953 125-00
Cynbi J’lbl’OTI;f
Boply ¢ KanycToi U kapTodenem.. 250 5,74 17,25 40,02 340,5 82
Xneb nwernyHeIi{oGoralleHHbIi) 20 1,58 0.2 9,24 46,76 560
Ceip TeepabIit (nopumsmu) 10 232 2,95 36 15
KomnoT ua cmeck cyxompyKToB 180 0,99 38,05 161,43 349
Wroro 3a lNerotHas kateropus nutarowmxcs (OB3 1- 460 10,63 20,4 87,31 584,69
4kn) 55-94
Wtoro 3a geHb 1850 65,09 91,98 330,34 2444 66
(rcT 10)
Pauuwou: Metio ¢ 7-11ner Hepens: 2 Hedek: natHuua
Muwessbie BelecTsa SHepre-
Ne
Mpuem nuLLm HaumeroBaHue 6niwoga Bec bnitoga Tuyeckas
Benku Hupo Yrneeofakl LIEHHOCTb peuenTypel
3aeTpak
MTYua OTBapHan C COYCOM. 90 12,85 11,25 2,21 159,75 288
PWc_npunyLieHHbIi 150 3,64 4.3 36,67 199,95 305
Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nweHwyHbIf{oBoraileHHbIi) 30 2,37 0.3 13,86 70,14 560
Xneb pxaro- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
nieHnyHbli(oborauieHHslii)
Utoro 3a 3aBTpak 500 20,61 16,2 80,79 554,62 94-00
Oben
Cyn kapTodenbHblii ¢ BEpMULLIENEID 250 2,69 2,84 17,46 118,25 103
KoTnetsl ,BUTO4YKN MACHGIE. 100 12,56 28,69 15,09 370,07 268
Kawa pacceinuaras rpeyHeBas ¢ 180 10,16 10,79 49,75 341,94 171
| Macnom
|KanycTa TyleHas . 100 23 2,68 9,78 73,54 321
CoK (hpyKTOBBIN UNW ArOAHbIA . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
Xneb nieHnyHbIR{oGoralleHHbI) 25 1,88 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 14 0,28 11,75 57,48 527
nweHnYHbIi{0BoraleHHbIi)
Wtoro 3a OGeg 880 32,09 4573 135,58 1104,53 125-00
Cynbl NroTH
Cyn kapTodensHbli ¢ BEpMULLENbIO 250 2,69 2,84 17,46 118,25 103
Xneb nweHnuHbIi{oboralleHHkIH) 20 1,58 0,2 9,24 46,76 560
Macno cnueoyHoe ( nopuwsamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Cox pyKTOBbIA WY AroAHbLIA . 180 0.9 0.18 18,18 76,32 389
Wroro 3a llkrotHas kateropua nutawwmxca (OB3 1- 455 5,21 6,85 44 95 274,38
4xr) 55-94
Wroro 3a geHb 1835 57,91 68,78 261,32 1933,53
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